
Maandag 27 maart
17:30-20:00
De Herstelmarkt

Meer informatie? 
Ga naar https://lumen-hollandrijnland.nl/herstelmarkt/ 
of scan bovenstaande QRcode

v Informatie over lokale initiatieven m.b.t. herstel
v Laagdrempelig kennismaken met zelfhulpgroepen
v Contact met anderen over het proces van herstel
v Voorlichting over ervaringsdeskundigheid
v Tips voor dagbesteding, vrijwilligerswerk etc

GGZ Rivierduinen
Sandifortdreef 19
2333 ZZ, Leiden

Kom jij ook? 
Wij zorgen voor koffie, thee, 

soep en broodjes.

Betaald parkeren mogelijk op 
locatie
400 meter lopen van Leiden 
Centraal Station


